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追悼ハヴァンとキールタンで、天上界に帰られた
スワミ サッチャダルマさんに感謝と祈りを捧げました。

六
月
十
二
日
に
ス
ワ
ミ 

サ
ッ
チ
ャ
ダ
ル
マ
さ
ん
が
天
上
界
に
変
え
ら
れ
ま
し
た
。
ス
ワ
ミ 

サ
ッ
チ
ャ
ナ
ン
ダ
さ

ん
の
直
弟
子
で
高
僧
で
あ
り
な
が
ら
、
シ
ャ
ン
テ
ィ
パ
ッ
ト
の
セ
ミ
ナ
ー
の
た
め
に
二
〇
〇
四
年
、
二
〇
〇
五
年
、

二
〇
〇
六
年
、
二
〇
一
二
年
、
二
〇
一
三
年
、
二
〇
一
五
年
、
二
〇
一
七
年
に
来
日
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
キ
ー

ル
タ
ン
、ハ
ヴ
ァ
ン
、ク
リ
ヤ
ヨ
ー
ガ
、タ
ッ
ト
ワ
シ
ュ
ッ
デ
ィ
な
ど
、サ
ー
ダ
ナ
と
奥
義
を
直
々
に
ご
指
導
く
だ
さ
り
、

内
的
人
生
を
生
き
る
意
味
と
重
要
性
を
身
を
も
っ
て
示
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
今
の
シ
ャ
ン
テ
ィ
パ
ッ
ト
、
紗

侑
良
花
が
あ
り
、
私
た
ち
が
日
本
に
い
な
が
ら
に
し
て
学
び
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
る
の
は
、
ス
ワ
ミ 

サ
ッ
チ
ャ

ダ
ル
マ
さ
ん
と
の
出
会
い
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
で
す
。
こ
れ
ま
で
の
尊
い
お
導
き
と
た
く
さ
ん
の
メ
ッ
タ
に
感
謝

と
祈
り
を
捧
げ
る
べ
く
、
六
月
十
五
日
に
追
悼
ハ
ヴ
ァ
ン
、
六
月
二
十
九
日
に
追
悼
キ
ー
ル
タ
ン
を
催
し
ま
し
た
。

 7 月 21 日（日）開催。
グループーニマはパワフルで晴れやかな会となりました！

追
悼
キ
ー
ル
タ
ン

ス
ワ
ミ 

サ
ッ
チ
ャ
ダ
ル
マ
さ
ん
が
最
後

ま
で
滞
在
さ
れ
て
い
た
タ
ス
マ
ニ
ア
の

ア
シ
ュ
ラ
ム
か
ら
、
追
悼
式
の
招
待
状

が
ま
さ
み
さ
ん
に
届
き
、
六
月
二
十
九

日
は
「
ヨ
ギ
ー
ニ
・
エ
ダ
カ
シ
」
と
い

う
日
で
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

こ
の
日
は
過
去
の
悪
い
カ
ル
マ
を
浄
化

し
、
将
来
に
向
け
て
よ
り
良
い
人
生
を

送
る
た
め
に
霊
的
サ
ー
ダ
ナ
を
行
う
と

良
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。 

特
に
、
物
質

的
な
価
値
観
か
ら
、
内
的
・
精
神
的
な

価
値
観
へ
変
わ
ろ
う
と
し
て
い
る
者
に

と
っ
て
は
重
要
な
日
だ
そ
う
で
す
。

シ
ャ
ン
テ
ィ
パ
ッ
ト
で
は
新
月
の
キ
ー

ル
タ
ン
を
予
定
し
て
い
た
の
で
、
そ
の

ま
ま
ス
ワ
ミ　
サ
ッ
チ
ャ
ダ
ル
マ
さ
ん

に
捧
げ
る
追
悼
の
キ
ー
ル
タ
ン
と
し
て

行
い
ま
し
た
。

最
初
に
、
ス
ワ
ミ
が
来
日
の
際
に
、
メ

ン
バ
ー
た
ち
と
過
ご
し
た
日
々
を
振
り

返
る
ス
ラ
イ
ド
シ
ョ
ー
が
流
れ
、
清
ら

か
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
溢
れ
る
美
し
い
笑

顔
に
胸
が
熱
く
な
り
ま
し
た
。
サ
ッ

チ
ャ
ダ
ル
マ
さ
ん
か
ら
ま
さ
み
さ
ん

に
、
今
年
の
お
正
月
に
届
い
た
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
改
め
て
読
ん
で
く
だ
さ
い
ま

し
た
。

「
皆
さ
ん
の
事
を
忘
れ
る
こ
と
は
片
時

も
な
く
、
い
つ
も
い
つ
も
お
祈
り
し
て

い
ま
す
。
皆
さ
ん
が
受
け
取
っ
た
も
の

よ
り
も
も
っ
と
多
く
の
も
の
を
人
々
に

与
え
た
り
、
お
返
し
出
来
ま
す
よ
う

に
」。

大
き
な
メ
ッ
タ
に
感
謝
し
、
ご
教
授
い

た
だ
い
た
た
く
さ
ん
の
教
え
を
こ
れ
か

ら
も
き
ち
ん
と
守
り
、
学
び
、
深
め
て

い
き
ま
す
と
い
う
誓
い
を
込
め
て
、
参

加
者
全
員
で
キ
ー
ル
タ
ン
を
捧
げ
ま
し

た
。
キ
ー
ル
タ
ン
は
、
ス
ワ
ミ
が
特
に

熱
心
に
ご
指
導
し
て
く
だ
さ
っ
た
サ
ー

ダ
ナ
で
あ
り
、
そ
の
愛
に
応
え
た
い
と
、

「
サ
ッ
チ
ャ
ン
・
キ
ル
タ
ン
・
バ
ン
ド
」

の
ハ
ー
ト
フ
ル
な
リ
ー
ド
の
も
と
、
心

の
底
か
ら
歌
い
あ
げ
ま
し
た
。

追
悼
ハ
ヴ
ァ
ン

急
な
お
知
ら
せ
に
も
関
わ
ら
ず
、
た
く
さ

ん
の
メ
ン
バ
ー
が
集
ま
り
ま
し
た
。
祭
壇

に
献
花
の
後
、
ス
ワ
ミ 
サ
ッ
チ
ャ
ダ
ル
マ

さ
ん
の
キ
ー
ル
タ
ン
の
美
し
い
歌
声
を
聞

き
な
が
ら
、
在
り
し
日
に
思
い
を
馳
せ
ま

し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
に
感
謝
を
こ
め
て
、
時

に
は
涙
ぐ
み
な
が
ら
ハ
ヴ
ァ
ン
の
炎
に
祈

り
を
捧
げ
ま
し
た
。

ま
さ
み
さ
ん
の
グ
ル
ー
で
あ
り
、
ま
さ
み
さ
ん
を
通
し
て
ご
縁
を

い
た
だ
い
た
ス
ワ
ミ
　
サ
ッ
チ
ャ
ナ
ン
ダ
さ
ん
を
は
じ
め
、
天
上

界
に
帰
ら
れ
た
サ
ッ
チ
ャ
ダ
ル
マ
さ
ん
、
そ
し
て
、
い
つ
も
大
き

な
愛
で
私
た
ち
を
導
い
て
く
だ
さ
る
ま
さ
み
さ
ん
に
感
謝
の
気
持

ち
を
お
届
け
す
べ
く
、メ
ン
バ
ー
が
集
結
。
キ
ー
ル
タ
ン
と
ハ
ヴ
ァ

ン
で
祈
り
を
捧
げ
た
後
は
、
お
待
ち
か
ね
の
歓
談
タ
イ
ム
。
メ
ン

バ
ー
手
づ
く
り
の
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
料
理
の
プ
ラ
サ
ー
ド
を
い
た
だ

き
な
が
ら
、
ま
さ
み
さ
ん
に
近
況
報
告
を
し
た
り
、
日
ご
ろ
の
思

い
を
伝
え
ま
し
た
。
ク
ラ
イ
マ
ッ
ク
ス
は
「
ア
ー
ラ
テ
ィ
」
の
セ

レ
モ
ニ
ー
。
グ
ル
ー
と
ま
さ
み
さ
ん
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
表
す

る
と
同
時
に
、
メ
ッ
タ
を
い
た
だ
き
、
パ
ワ
フ
ル
で
晴
れ
や
か
な

会
と
な
り
ま
し
た
。

献
花
に
よ
っ
て
彩
ら
れ
た
祭
壇
。
サ
ッ
チ
ャ
ダ
ル
マ
さ
ん

の
優
し
い
表
情
に
包
み
込
ま
れ
る
よ
う
。

ハ
ヴ
ァ
ン
も
サ
ッ
チ
ャ
ダ
ル
マ
さ
ん
が
教
え
て
下
さ
た

も
の
。
感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
て
火
を
く
べ
ま
し
た
。

最
初
に
、
シ
ャ
ン
テ
ィ
パ
ッ
ト
で
過
ご
さ
れ
た

サ
ッ
チ
ャ
ダ
ル
マ
さ
ん
の
お
姿
を
ビ
デ
オ
上
映
。

当
時
が
思
い
出
さ
れ
、
感
謝
の
気
持
ち
が
こ
み
上

げ
て
き
ま
し
た
。

サ
ッ
チ
ャ
ダ
ル
マ
さ
ん
を
囲
む
よ
う
に
メ
ン
バ
ー

が
座
り
、
全
員
が
一
体
と
な
っ
て
祈
り
の
キ
ー
ル

タ
ン
を
捧
げ
ま
し
た
。

サ
ッ
チ
ャ
ダ
ル
マ
さ
ん
が
シ
ャ
ン
テ
ィ
パ
ッ
ト
の

た
め
に
作
っ
て
く
だ
さ
っ
た
「
タ
イ
ム
フ
ォ
ー 

ハ
リ
オ
ー
ム
タ
ッ
サ
」
で
祈
り
は
最
高
潮
に
。

サッチャナンダさんに捧げる特別なマントラを唱えながらハヴァンを
行いました。

「アーラティ」でろうそくと鈴を手に、天上界にいらっしゃ
るグルーのサッチャナンダさんに感謝を届けます。写真を通
して、たくさんのメッタを送ってくださっているそうです。

まさみさんが歌う「ゴーヴィンダナ
ラヤナ」で大盛り上がり。心を開放
して音に身を任せてノリノリに。

歓
談
タ
イ
ム
の
最

初
に
、
一
人
ひ
と

り
ま
さ
み
さ
ん
に

ご
挨
拶
。
お
手
紙

や
贈
り
物
を
お
渡

し
、
プ
ラ
サ
ー
ド

の
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク

料
理
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

今
年
は
キ
ュ
リ
ー
夫
人
、
伊
能
忠
敬
、
マ
ザ
ー
テ
レ
サ
、
湯

川
秀
樹
の
偉
人
劇
を
や
り
ま
し
た
。
事
前
に
劇
の
台
本
を
作

り
、
配
役
を
決
め
て
、
劇
で
使
う
小
道
具
の
準
備
や
カ
ン
ペ

作
り
な
ど
全
て
子
供
た
ち
で
準
備
し
て
い
き
ま
す
。
話
し
合

い
の
中
で
「
こ
れ
が
必
要
な
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
」「
こ
う
し
た

ほ
う
が
い
い
よ
」
と
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
っ
て
練
習
し
ま
し

た
。
偉
人
の
生
き
方
の
台
本
を
作
る
と
い
う
こ
と
は
、
見
て

い
る
人
に
わ
か
り
や
す
く
伝
え
る
た
め
に
、
ど
こ
を
ピ
ッ
ク

ア
ッ
プ
す
る
の
か
、
組
み
立
て
方
な
ど
な
ど
、
な
か
な
か
大

変
な
作
業
で
す
。
四
つ
の
台
本
を
見
て
み
る
と
、
そ
れ
ぞ
れ

の
偉
人
が
ど
ん
な
偉
業
を
成
し
遂
げ
た
の
か
わ
か
り
や
す
く

ま
と
め
ら
れ
て
い
て
、
台
本
を
作
っ
た
キ
ッ
ズ
達
の
個
性
が

出
て
い
ま
し
た
。
役
に
な
り
き
っ
て
演
じ
、
そ
の
後
ま
さ
み

さ
ん
に
導
い
て
い
た
だ
き
な
が
ら
話
し
合
い
を
し
、
学
び
を

深
め
ま
し
た
。

初
の
試
み
で
あ
る
論
語
対
決
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

キ
ッ
ズ
た
ち
は
毎
月
の
キ
ッ
ズ
ヨ
ー
ガ
の
宿
題
で
論

語
を
五
〜
六
個
く
ら
い
覚
え
て
い
ま
す
。「
よ
く
頑

張
っ
て
る
な
〜
」
と
ど
こ
か
他
人
事
と
し
て
見
て
い

ま
し
た
が
、
マ
ミ
ー
ズ
も
暗
唱
す
る
こ
と
に
な
る
と

は
。
今
回
の
対
決
で
は
、
子
供
は
十
個
、
大
人
は
七

個
の
論
語
を
覚
え
ま
し
た
。
対
決
で
発
表
す
る
論
語

を
事
前
に
提
出
し
、
そ
れ
を
一
言
一
句
間
違
え
ず
に

暗
唱
し
ま
す
。
ち
ょ
っ
と
で
も
間
違
え
た
ら
点
数
に

な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
緊
張
感
足
る
や
、
み
ん
な
の
緊

張
も
伝
わ
っ
て
き
て
更
に
緊
張
感
が
増
す
と
い
う
。

両
者
と
も
真
剣
で
す
！
審
査
員
は
発
表
者
以
外
の
全

員
。
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
に
映
し
出
さ
れ
た
文
字
を
み

て
真
剣
に
ジ
ャ
ッ
ジ
し
ま
す
。
覚
え
た
つ
も
り
で
も

い
ざ
前
に
立
つ
と
な
か
な
か
言
葉
が
続
か
な
い
も
の

で
「
つ
も
り
の
世
界
」
だ
っ
た
と
実
感
。
み
ん
な
最

後
ま
で
諦
め
ず
に
頑
張
り
ま
し
た
。注
目
の
結
果
は
、

子
供
チ
ー
ム
の
勝
利
！
そ
の
中
で
も
点
数
が
よ
か
っ

た
の
は
ス
テ
ラ
ち
ゃ
ん
と
せ
な
ち
ゃ
ん
。
お
め
で
と

う
！
子
供
た
ち
の
堂
々
と
し
た
姿
が
か
っ
こ
よ
く
、

頼
も
し
か
っ
た
で
す
。

リ
ト
リ
ー
ト
始
め
に
、
ま
さ
み
さ
ん
に
ガ
イ
ド
し
て
い
た
だ

き
な
が
ら
キ
ッ
ズ
そ
れ
ぞ
れ
が
考
え
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

＊
リ
ト
リ
ー
ト
で
最
も
大
切
な
こ
と

＊
リ
ト
リ
ー
ト
で
ど
う
い
う
自
分
に
な
り
た
い
か

２
日
間
を
振
り
返
っ
て
の
サ
ッ
ト
サ
ン
ガ
で
は
、
キ
ッ
ズ
た

ち
が
自
分
で
決
め
た
目
標
を
達
成
で
き
た
か
発
表
し
ま
し
た
。

目
標
を
立
て
る
こ
と
で
、
よ
り
一
層
頑
張
る
力
が
湧
い
て
き

て
、学
び
も
グ
ン
と
深
ま
っ
た
で
し
ょ
う
ね
。次
に
、リ
ト
リ
ー

ト
の
た
め
に
準
備
し
て
く
れ
た
お
母
さ
ん
へ
向
け
て
そ
れ
ぞ

れ
お
手
紙
を
読
ん
で
く
れ
ま
し
た
。
キ
ッ
ズ
達
の
こ
と
を
小

さ
い
頃
か
ら
知
っ
て
い
る
の
で
、
ほ
ん
と
成
長
し
た
な
〜
〜

と
親
心
で
聞
き
入
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
み
ん
な
が
頑
張
っ

て
練
習
し
た
り
準
備
し
た
こ
と
も
わ
か
っ
て
い
る
の
で
、
い

ろ
ん
な
感
情
が
湧
い
て
き
て
、
涙
涙
で
し
た
。

キッズリトリートが終わって子供に感想を聞くと、「楽しかったーー！」
という言葉が毎回返ってきます。まさみさんがいろんな仕掛けをしてガ
イドして下さり、サポート班の細やかなサポートがあってこその「楽し
かったーー！」です。どうもありがとうございました！

みんなで力を合わせて作った料理。夕食はカツカレー、サラダ、レモンゼリー。朝食はパンケーキ、サラダ、ウィ
ンナー、目玉焼き、ミルティー。十二人分を作ります！時間内に手際良く、美味しく作るために練習を重ね当
日を迎えました。基本的には、まさみさんとサポート班の方々はそばで見守ってくださるだけ。家で使ってい
るものとは違う器具を使い、レシピを見て一つ一つの手順を追いながらみんな頑張りました。臨機応変に対応
していく力も培われたと思います！みんな真剣な表情で作っていますね！

二日目最後は総勢二十一名でのご当地屋台と縁日でした。
だし ( 山形 ) 付きわんこそば ( 盛岡 )、餃子 ( 宇都宮 )、タコ焼き ( 大阪 )、
串焼き ( 福岡 )、唐揚げ ( 中津 )、どれもこれも美味しくて、ビールがす
すみました ( 笑 ) 今年はサポート班のご協力で、射的、スイカ割りの他に、
ヨーヨー釣りと輪投げコーナーを作ってくださり、グレードアップした
縁日でした！射的ではまさみ賞、サポート班の男性陣の方々の賞も作ら
せていただき、キッズ達も気合いが入っていましたよ。笑顔が溢れる時
間を過ごしました～

第 7 回 キッズリトリートキャンプが行われました。
1 泊 2 日のリトリートは 2 年ぶり。今年は小学 2 年生から高校 1 年生までの子供 6 名が参加し、内 5 名は小学生でした！
1 日目はアーサナに始まり、偉人劇、夕食づくり、花火大会。2 日目は早朝ウォーキング、朝食作り、ヨーガニドラ、論語対決、ストリートキールタン、
サットサンガ、そして縁日！と盛り沢山の内容です。 2 日間ともお天気にも恵まれ、充実した楽しいリトリートになりました。

一生懸命演じるキッズたち

それぞれ思いを伝えました。

狙ったヨーヨー釣れるかな～ 射的コーナーも本格的です。

「
生
き
方
」を
表
現
し
ま
し
た

偉人劇　四人の偉人の

何度も！何度も！練習を重ねた夕食、朝食作り

感
動
を
あ
り
が
と
う
！

サ
ッ
ト
サ
ン
ガ

最後に

真鶴半島三ツ石海岸早朝ウォーキング
「この夏にやりたいことがあるー！！」海に向かって叫びました。

今年も盛り上がったストリートキールタン☆

カ
レ
ー
担
当
の
し
う&

た
つ
や
「
美
味
し
く
煮
え
た
か
な
」

真
剣
な
表
情
で
す
！

キッズリトリート初！真剣
勝
負
の「
子
供
V
S

大人の論語

い
ろ
ん
な
花
火
が
で
き
て
お
も
し
ろ

か
っ
た
〜
（
夢
公
園
に
て)

笑顔溢れるご当地屋台 & 縁日

海
を
眺
め
な
が
ら
の
露

天
風
呂
は
最
高
！


